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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
3.5.-7.5. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Houska, cizrnova pomazanka, paprika, mléko (1a,7)
Zeleninovad s bulgurem (1a,9)
Syrové placky, brambory, zeleninovy salat (1a,3,7,)
Pudinkova miska s piskoty a ovocem, hefmankovy ¢aj (1a,3,7)

Celozrnny rohlik s maslem, bandn, kakao (1a,d,6,7,11)
Nudlova (1a,3,9)
Hovézi rosténd s ryZi, kiwi (1a,7)
Bageta, brokolicovd pomazanka, cherry rajce, ¢aj s citronem (1a,7)

Chléb, drozd'ova pomazanka, okurka, ovocny ¢aj (1a,3,7)
Porkovd (1a,7)

Zapecené téstoviny se sunkou, salat Tiva, jablko  (1a, 3,7)

Domdci termix, kukuti¢né lupinky, jablko, sirup (7)

Chléb, varené vajicko, paprika, mléko (1a,3,7)
Cesnecka s chlebovymi krutony ()
Hrachova kase, kriti platek, zelny salat s jablky (7)
Strouhana mrkev, rohlik, Sipkovy caj (1a)

Treny kolag, bila kava, jablko (1a9,3,7)
Vlockova (1d,9)
Veprové vypecky, Spendt, bramborové spalicky, hruska (1a,3,7)
Chléb, dribeZi pomazdnka, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné $tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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