Jidelni listek ZS a MS Chotévice
31.5.-4.6. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Presnidavka: Syrové toasty, jablko, mléko (1a,7)

Pondéli Polévka: Zelnacka (1a,7)

31.5. Hlavni jidlo: Bramboroveé Sisky se skorici a kakaem, pomeranc, kapucinek ( 1a,3,7,)
Svatina: Himalajsky chléb, zZervé, okurka, hermankovy caj (1a,b,c,d,7,11)
Presnidavka: Pernicek, kapucinko, banan (1a,3,7)

Utery  Polévka: S vajecnou sedlinou (1a,3,9)

1.6. Hlavni jidlo: Jatrovd omdcka, ryZe, Z$ - pernic¢ek, MS - mandarinka  (1a,3,7)
Svatina: Chléb, makrelova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)
Presnidavka: Chléb, pazitkova péna, paprika, mléko (1a,7)

Stfeda Polévka: Chlebovad (1a,3,9)

2.6. Hlavni jidlo: Kureci platek s broskvi a syrem, brambory, mrkev (1a,7)
Svatina: jogurtovy krém, kukuti¢né lupinky, hruska, ovocna stava (7)
Presnidavka: Jahlova kase s jablky, Carotelka (1,7)

Ctvrtek Polévka: Zeleninovd s ovesnymi viockami (1d,9)

3.6. Hlavni jidlo: Fazole s veprovym masem, chléb, kiwi (1a,7)
Svatina: Chléb, pastikova péna, cherry rajce, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Presnidavka: Houska, pomazanka z ¢ervené repy, mléko, jablko (1a,7)

Patek  Polévka: Nudlova (1a,3,7)

4.6. Hlavni jidlo: Svickovd hovézi peéené, houskovy knedlik, jablko (1a,3,7)
Svatina: Listovy zdvin s tofu, okurka, Sipkovy ¢aj (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napt: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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