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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
7.6.-11.6. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Rozhuda, chléb, paprika, mléko (1a,7)
Hrachova (1a,9)
Rybi porce na madsle, bramborovd kase, mrkvovy saldt s ananasem (4,7)
Rohlik, celerova pomazanka, jablko, ledovy caj (1a,7)

Chléb s maslem, vejce na tvrdo, cherry raj¢e, mléko (1a,3,7)
S pohankovou krupici a vejci (3,9)
Kureci maso na kari, ryZe, bandn (1a,7)
Bagetka, cizrnova pomazanka, meloun, ovocny sirup (1a,7)

Celozrnny rohlik, pomazankové maslo, zeleninovy talifek, ¢aj s citronem
(1a,b,c,d,7,11)
Spendtovd (1a,3,7)

SmaZeny kvétak, brambory, smetanovy dresink, okurkovy salat (1a,3,7)
Domaci termix, ryzovy platek, ovocny ¢aj (7)

Chléb, sardinkovd pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1,3,4,7)

Zeleninovd s bulgurem (1a,9)
Hovézi na rajcatech, tagliatelle, jablko (1a,3,7)
Treny kolac, pomerang, bila kava (1a,3,7)

Cerealie s mlékem, hruska, ovocny sirup (1a,7,8)
Kroupovad (1c,9)
Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, zeli, jablko (1a,3,7)
Veka, pomazdnka ze strouhaného syra, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napt: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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