Jidelni listek ZS a MS Chotévice
22.11.- 26.11. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Presnidavka: Chléb, hermelinova pomazanka, cherry raj¢e, mléko (1a,3,7)

Pondéli Polévka: Z cervené cocky ()

22.11. Hlavnijidlo: Obalovand rybi porce, bramborovd kase, pomeranc¢ (1a,3,4,7)
Svatina: Domaci smetanek, musli, ovocny ¢aj (1a,7,8,11)
Presnidavka: Rohlik, pérkova pomazdanka, jablko, mléko (1a,7)

Utery  Polévka: Jahlovd se zeleninou (9)

23.11. Hlavnijidlo: Veprovad kyta na paprikdchdch, tarhona, jablko (1a,7)
Svatina: Chléb, masova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
PFesnidavka: Rohlik, strouhana mrkev, bila kava (1a,7)

Stfeda  Polévka: Bramborovd (1a,9)

24.11. Hiavnijidlo: Zemlovka s jablky a tvarohem, kedlubna (1a,3,7)
Svatina: Chléb, droZzd'ova pomazanka, caj s citronem, banan (1a,3,7)
Presnidavka: Chléb s maslem, platkovy syr, paprika, mléko (1a,7)

Ctvrtek Polévka: S vajecnou sedlinou (1a,3,9)

25.11. Hlavnijidlo: Vypustény ptacek, ryZe, jablko (1a,3,7)

Svatina: Veka, pomazanka z krabich ty¢inek, mandarinka (1a,2,7)
Presnidavka: Croissant, ochucené mléko, kiwi (1a,3,7)

Patek  Polévka: Nudlova (1a,3,9)

26.11. Hlavnijidlo: Pecené kureci stehno, brambory, zelny saldat (7)
Svatina: Chléb, zeleninova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napt: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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