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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
29.11.- 3.12. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Krupicova kase, ovocny ¢aj, banan (1a,7)
Pohankovad se zeleninou (9)
Coc¢ka na kyselo, vejce na tvrdo, Tiva, bandn (3)
Rohlik, pastikova péna, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
Rohlik, lucina syr, jablko, mléko (1a,7)
Brokolicova (7)

Cevabcici, brambory, zeleninovd obloha (1a,3,7)
Chléb, rybi pomazanka, rajce, bylinkovy ¢aj (1a,3,4,7)
Budapestska pomazanka, chléb, paprika, mléko (1a,7)
Rajska s ryZi (1a)

Zapecené nudle s kufecim masem, okurkovy salat (1a,3,7)
Ovocny talitek, ryZzovy platek, Sipkovy caj (7)
Chléb, vaje¢na pomazanka, okurka, mléko (1a9,3,7)
Viockova (1d,9)

Segedinsky gulas, houskovy knedlik, pomeranc¢ (1a,3,7)
Houska, pomazankové maslo, redkvicky (1a,7)
celozrnna kaiserka s maslem, kakao, paprika (1a,7)

Vyvar se strouhdnim (1a,3,9)
Hovézi platek, dusena mrkev, brambory, karibik (1a)

Mramorova babovka, ¢aj s citronem, mandarinka  (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné $tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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