Pondéli
6.10.

Utery
7.12.
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8.12.

Ctvrtek
9.12.

Patek
10.12.
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Svacina:
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Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
6.11.- 10.12. 2021

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb, pdrkova pomazanka, okurka, mléko (1a,7)
Kufreci s krupici a vejci (1a,3,9)
Rybi file na kminé, bramborovd kase, kompot (4,7)
Smetanovy jogurt, rohlik, ovocny caj (1a,7)
Rohlik, trojuhelnicek syra Bobik, jablko, bila kdva (1a,7)
Fazolovd (1a,9)
Dukatové buchticky s krémem, bandn (1a,3,7)

Chléb s maslem, zeleninovy talifek, ¢aj s citronem (1a,7)
RyZovo-Cirokova kase, pomeranc, hefmankovy ¢aj (7)
Celerova (1a,9)

Bramborové noky, kufeci maso se Spendtem, jablko (1a,3,7)
Bageta, pomazanka z ¢ervené fepy, okurka, ovocny sirup (1a,7)
Chléb s maslem a tuniakem, paprika, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)

Zeleninovd s bulgurem (1a,9)
Spagety s masovou smési, sypené syrem, redkvicky (1a,3,7)
Croissant, jablko, mlécny koktejl (1a,3,7)
Syrové toasty, cherry rajce, mléko (1a,7)
Hraskova (1a)
Znojemska hovézi pecené, ryZe, jablko (1a)
Ovocna presnidavka, piskoty, Sipkovy caj (1a,3)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné $tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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