Pondéli
24.1.

Utery
25.1.

Stieda
26.1.

Ctvrtek
27.1.

Patek
28.1.

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni jidlo:
Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
24.1.- 28.1. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb s maslem, Sunka, okurka, mléko (1a,7)
Hrachova (9)
Rybi porce na mdsle, bramborovd kase, strouhand mrkev s jablkem (1a,4,7)
Tvarohova péna, banan, ovocny ¢aj (7)
Rohlik, trojuhelnicek syra, cherry rajce, mléko (1a,7)
Krupicovad s vejci (1a,3,9)
Znojemska hovézi pecené, ryZe, jablko (1a)
Avokadova nutella, rohlik, ¢aj s citronem (1a,7)

Zitny chléb, pérkova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,7,11)

Kulajda (1a,3,7,9)
Bulgur s grilovanou zeleninou sypany syrem, cervend repa (1a,7)
Babovka, bila kava, mandarinka, (1a,3,7)
Chléb, hermelinova pomazanka, okurka, mléko (1a,7)
Nudlova (1a,3,9)

Kure na paprice, houskovy knedlik, jablko (1a,3,7)
Ovocna presnidavka, piskoty, sirup (1a,3,7)
Budapestska pomazanka, paprika, mléko (1a,7)

RyZovd (9)

Sekand, brambory, zelenina (1a,3,7)
Dalamanek, tunakova pomazanka, jablko, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné $tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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