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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
14.3.- 18.3. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznam alergent je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb, medové maslo, banan, kakao (1a,7)
Z cervené c¢ocky (9)
Syrové placky, brambory, zeleninovy saldat (1a,3,7)

Bagetka, brokolicova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)

Celozrnny rohlik s maslem, okurka, bila kava (1a,b,c,d,7,11)
Pohankova (9)

Kureci na kari, ryZe, hruska (1a,7)
Mramorova babovka, jablko, Sipkovy ¢aj (1a,3,7)
Chléb, hermelinova pomazanka, rajce, mléko (1a,3,7)
Rybi (1a,4,7,9)

Sekand, brambory, okurka (1a,3,7)
Pudinkova miska s piskoty a ovocem, hefmankovy ¢aj (1a,3,7)
Veka, rajcatova lucina, jablko, mléko (1a,7)

Vyvar s jatrovou zavdrikou (1a,3,9)

Hovézi platek, rajska omdcka, téstoviny ()
Chléb, pastikova péna, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Rohlik, pomazanka z krabich tycinek, jablko, mléko (1a,2,7)
Zeleninovd s kuskusem (1a,3,9)

Hrachovd kase, kriiti pldtek, zelny saldt s jablky, ZS - kokosovd kolecka ( 7)
PInénd kukufi¢na tycinka, banan, ovocny c¢aj ()

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napi: mléko, bila kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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