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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
2.5.- 6.5. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznam alergent je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb s maslem, marmeldda, kakao, jablko (1a,7)
Zeleninovad (9)

Obalovand rybi porce, bramborova kase, kompot (1a,3,4,7)
Rohlik, mrkvova pomazanka, okurka, Sipkovy c¢aj (1a,7)
Ovesna kasSe s ovocem, ovocny ¢aj (1d,7)

Celerova (1a,9)

Spagety s mletym masem, syr, bandn (1a,3,7)
Chléb, drlibeZi pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Chléb, tunidkova pomazanka, cherry rajce, bylinkovy caj (1a,3,4,7)
Krupicova s vejci (1a,3,9)

Pustény Spanélsky ptacek, ryZe, jablko (1a,3,7)
Tvarohova péna, kukufi¢né lupinky, banan, ovocny ¢aj (1a,3,7)

Rohlik, trojuhelnicek syra, mléko,zelenina (1a,3,7)
Vyvar s pismenky (1a,3,9)
Pecené kure, brambory, ledovy saldat ()
Chléb s maslem, fedkvicky, ¢aj s citronem (1a,7)
Bagetka, rajc¢atova lucina, mléko (1a,7)
Polabska - lusténinova (9)
Kynuté buchty s tvarohem a povidly, mlécny koktejl (1a,3,7)

Lamankovy chléb, fazolova zdkuska, okurka, ¢aj s citronem (1a,b,d,7,11)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napi: mléko, bila kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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