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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
13.6.- 17.6. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznam alergent je vyvésen vedle jidelniho listku.

Kakaové kulicky s mlékem, jablko, Sipkovy caj (1a,7,8)
Krkonosska (9)
Obalované rybi file, bramborovd kase, kompot (1a,3,4,7)
Rohlik, pomazanka z ¢ervené fepy, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)

Syrové toasty, paprika, mléko (1a,7)
Kminova (1a,3,9)
Kynuté knedliky s jahodami a smetanou (1a,3,7)
Himalajsky chléb, cuketova pomazanka, bylinkovy ¢aj, jablko  (1a,b,c,d,7,11)

Chléb, Zervé, cherry rajce, mléko (1a,7)
Porkova (1a,7)

Spagety s masovou smési, strouhany syr, kedlubna (1a,3,7)
Bagetka, lusténinova pomazanka, jablko, ovocny caj (1a,3,11)
Svédska pomazanka, houska, ¢aj s citronem, okurka (1a,4,7)
Zelnacka (1a,7)

Kureci v zeleniné, brambory, jablko (7)
Pudink s piskoty, banan, mrkvova stava (1a,3,7)
OblozZeny chléb, vejce, syr, zelenina, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Vyvar se strouhdnim (1a)

Jatrovd omdcka, ryZe, pernik, MS- hruska (1a,3,7)
Domaci pernik, bila kava (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napi: mléko, bila kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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