Jidelni listek ZS a MS Chotévice
26.9. - 30.9. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznam alergent je vyvésen vedle jidelniho listku.

Presnidavka: Chléb vajec¢na pomazanka, okurka, mléko (1a,3,7)

Pondéli Polévka: Z cervené ¢ocky a kofenovou zeleninou (9)

26.9. Hlavni jidlo: Losos na mdsle, brambory, strouhana mrkev s jablkem (4,7)
Svatina: Houska, Zerve, mandarinka, Sipkovy caj (1a,7)
Presnidavka: Vanocka, kapucinko, banan (1a,3,7)

Utery  Polévka: Guladova (1a)

27.9. Hlavni jidlo: Kurfeci maso po cinsku, ryZe, hruska ()

Svacina: Chléb, fedkvickova pomazanka, ¢aj s citronem (1a,7)

Presnidavka:

Stifeda Polévka:

28.9.  Hlavnijidlo: Statni svatek
Svacina:

Pfesnidavka: Chléb s maslem, platkovy syr, okurka, mléko (1a,7)

Ctvrtek Polévka: Vyvar s vajecnou sedlinou (1a,3,9)

29.9. Hlavni jidlo: Segedinsky gulas, houskovy knedlik, pomeranc¢ (1a,3,7)
Svacina: Bageta, cizrnova pomazanka, kiwi, ovocny caj (1a,7)
Presnidavka: Ovesna kase, hruska, €aj s citronem (1d,7)

Patek  Polévka: Hokaido s krutony (1a,7)

30.9. Hlavni jidlo: Zapecené brambory s brokolici a syrem, zelny saldat s koprem (3,7)
Svatina: Celozrnny rohlik s maslem, paprika, bylinkovy ¢aj (1a,b,c,d,7,11)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napi: mléko, bila kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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