Jidelni listek ZS a MS Chotévice
10.10. - 14.10. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Presnidavka: Chléb, paprikové Zerve, mléko (1a,7)

Pondéli Polévka: Fazolovd (1a,9)

10.10. Hlavnijidlo: Obalovand rybi porce, bramborova kase, presniddvka (1a,3,4,7)
Svatina: Houska, dyfiovd pomazanka, Svestka, citronovy ¢aj (1a,7)
Presnidavka: Chléb s maslem, patkovy syr, bylinkovy ¢aj (1a,7)

Utery  Polévka: Krupicova s vejci (1a,3,9)

11.10. Hlavnijidlo: Rajska s masovymi koulemi, houskovy knedlik, hroznové vino (1a,3,)
Svatina: Celozrnny rohlik, bila kava, hruska (1a,b,c,d,7,11)
Presnidavka: Chléb s maslem, varené vejce, cherry rajce, mléko (1a,3,7)

Stfeda  Polévka: Bors¢ (9,7)

12.10. Hiavnijidlo: Prirodni veprovy pldtek, ryZe, paprika (1a)

Svatina: Tvarohova péna, banan, ovocny caj (1a,3,7)
PFesnidavka: Krupicova kase, pomeran¢, Mrkvik (1a,7)

Ctvrtek Polévka: Zeleninovy krém (9)

13.10. Hlavnijidlo: Kvétakoveé placicky, brambory, jogurtovy dresink, okurka (1a,3,7)
Svatina: Bageta, pomazanka z cervené fepy, jablko, ¢aj s citronem  (1a,7)
Presnidavka: Chléb, medové maslo, kakao, kiwi (1a,7)

Patek  Polévka: Viockova (1d,9)

14.10. Hlavnijidlo: Krati prsa na rozmarynu, téstoviny, jablko (1a,3)

Svatina: Ovocny talitek, kukuti¢na trubicka, Sipkovy ¢aj (7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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