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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
17.10.- 21.10. 2022

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

ObloZeny chléb se Sunkou a zeleninou, mléko (1a,7)
Kulajda (1a,3,7)
Kufeci maso v zeleniné, brambory, paprika ()
Bageta s celerovou pomazankou, jablko, ¢aj s citronem (1a,7)

Syrové toasty, okurka, hermankovy caj (1a,7)
Vyvar s muslickami (1a,3,9)
Rosténd s ryZi, bandn (1a,)
Tvarohovy kola¢, mandarinka, bila kava (1a,3,7,)

Zitny chléb, pomazankové maslo, okurka (1a,b,c,d,3,7,11)
S pohankovou krupici (9)
Hrachovd kase, kriiti pldtek, slehany tvaroh, MS - pomerané (7)
Rohlik, pomazanka z krabich tycinek, jablko, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Houska, lucina, rajce, mléko (1a,7)
Porkova (1a,7)
Veproveé vypecky, Spendt, bramborové spalicky  (1a,3,7)
Chléb, drozd'ova pomazanka, hruska, citronovy ¢aj (1a,3,7)

Kakaové kulicky s mlékem, kiwi (1a,7,8)
Zeleninovad s jahly (9)
Syrovd omdcka, téstoviny, ovocné kolecko (1a,3,7)

Rohlik, zeleninova pomazanka, paprika, Sipkovy ¢aj  (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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