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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
29.5. - 2.6. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb s maslem a platkovym syrem, cherry rajée, mléko (1a,7)
S vajecnou sedlinou (1a,3,9)
Pecené kureci stehno, ryZe, hlavkovy salat ()
Celozrnny rohlik, cuketovd pomazanka, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,6,11)

Chléb, syrova péna, okurka, mléko (1a,7,8)
Zeleninova s bulgurem (1a,9)
Veprové vypecky, bramborovy Spalicky, Spenat (1a,3,7)
Bandanova nutella, rohlik, ovocny ¢aj (1a,7)

Chléb, lucina s rajc¢aty, mléko (1a,7)
Mrkvova (1a)
Cocka na kyselo, vejce, salat Tiva, ZS - pudink (3)
Pudinkova miska s piskoty, kiwi, Sipkovy caj (1a,3,7)

Houska, celerova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Rybi (1a,7,9)
Sekand, bramborova kase, okurka (1a,3,7)
Smetanovy jogurt, misli, banan, ovocny caj (1d,7,8)

Svédskd pomazanka, chléb, okurka, heFmankovy ¢aj (1a,4,7)
S droZzdovymi knedlicky (1a,9)
Hovézi gulds, téstoviny, jablko (1a,3)
Babovka, bild kava, kiwi (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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