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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
19.6. - 23.6. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb s maslem, vejce, okurka, mléko (1a,3,7)
Z ¢ervené cocky (9)
Rybi file na mdsle, bramborova kase, strouhand mrkev s jablky (4,7)

Merunkovy pudink s jogurtem, banan, pomerancovy sirup  (7)

Chléb s maslem, platkovy syr, paprika, mléko (1a,7)
Hraskova (1a)
Kynuté knedliky pInéné jahodami, smetana (1a,3,7)
Rohlik, celerovd pomazanka, jablko, Sipkovy ¢aj (1a,7)

Ovesna kase, jahody, ovocny ¢aj (1d,7)
Kvétakova (1a)
Zapecené téstoviny, rajcatovy salat (1a,3,7)

Chléb, tunakova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Celozrnny rohlik, pomazankova maslo, jablko, kakao (1a,b,c,d,7,11)
Zeleninovd s kuskusem (1a,9)
Syrové placky, brambory, zeleninovy saldat (1a,3,7))
Smetdnek, kukufi¢ny platek,hruska, ovocny sirup (7)

Chléb, pazitkova péna, okurka, mléko (1a,7)
Krupicova s vejci (1a,3,9)
Kureci jatra na cibulce, ryZe, hruska (1a)
Rohlik, pomazdnka z ¢ervené fepy, ¢aj s citronem (1a,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
MIécné, napi: mléko, bild kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné 5tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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