Jidelni listek ZS a MS Chotévice
26.6. - 30.6. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Presnidavka: Chléb s medovym maslem, jablko, kakao (1a,7)

Pondéli Polévka: Zeleninova (9)

26.6. Hlavni jidlo: Rajskda omadcka, hovézi platek, téstoviny, jablko (1a,3)
Svadina: Bagetka, krabi pomazanka, paprika, caj s citronem (1a,2,7)
Presnidavka: Chléb syrova péna, okurka, mléko (1a,7)

Utery  Polévka: Vyvar se strouhanim (1a,3,9)

27.6. Hlavni jidlo: Kufreci fizek, bramborova kase, okurka (1a,3,7)
Svadina: Rohlik, mrkvovd pomazanka, ovocny ¢aj (1a,7)
PFesnidavka: Kakaové kulicky s mlékem, bandan (1a,7,8)

Streda Polévka: Gulasova (1a)

28.6. Hlavni jidlo: Karbanatek, brambory, okurkovy salat (1a,3,7)
Svadina: Chléb, drozd'ova pomazanka, rajce, ¢aj s citronem  (1a,3,7)
Presnidavka: Zitny chléb s lu¢inou, paprika, bylinkovy &aj (1a,b,c,d,7,11)

Ctvrtek Polévka: Hrstkovd (1a,9)

29.6. Hlavni jidlo: Rizoto s vepfovym masem, syr, ¢ervend fepa (7))
Svadina: Jablecny kolag, bila kdva, nektarinka (1a,3,7)
Pfesnidavka: Chléb, masova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)

Patek  Polévka: Pohankova (9)

30.6. Hlavni jidlo: Hrachovad kase, kriti platek, zelny salat ()
Svacina: Jogurt, rohlik, jablko, ovocny sirup (1a,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
MIécné, napi: mléko, bild kdva, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné 5tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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