Pondéli
10.7.

Utery
11.7.

Stieda
12.7.

Ctvrtek
13.7.

Patek
14.7.

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni jidlo:

Svacina:
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Hlavni jidlo:

Svacina:
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Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
10.7.- 14.7. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedeny v zavorce za ndazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Krupicova kase, jablko, pomerancovy sirup (1a,7)
Celerova (1a,9)
Rybi file na masle, bramborova kase (4,7)
Rohlik, pomazanka z ¢ervené tfepy, Sipkovy ¢aj (1a,7)

Houska, cuketova pomazanka, okurka, mléko (1a,7)
S drozd'ovymi knedlicky (1a,3,9)
Kufeci maso na kari, ryze, jablko (1a,7)
Smetanovy jogurt, jahody, bylinkovy ¢aj (7)

Syrové toasty, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)

Bramborova (1a,9)
Cocka na kyselo, vejce, okurka (3)
Ovocna tycinka, mléény koktejl (1a,7)

Chléb, vaje¢nd pomazanka, paprika, ¢aj (1a,3,7)
S kuskusem (1a,3,7)
Masovad smés s cuketou, brambory (1a)
Chléb s maslem, marmelada, jablko, bild kava (1a,7)

Houska se syrovou pénou, rajce, mléko (1a,7)
Rybi  (1a,4,9)
Buchty s povidly, bila kdava (1a,3,7)
Jablec¢na presnidavka, ovocny ¢aj ()

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
MIécné, napi: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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