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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
21.7.- 25.7.2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb, vaje¢na pomazanka, paprika, mléko  (1a,3,7)
Zeleninova s pohankou (9)
RyzZova kase se skofici a jablky (7)
Celozrnny rohlik s maslem, rajce, ¢aj s citronem  (1a,b,c,d,7,11)

Chléb, medové maslo, banan, kakao  (1a,7)

Fazolova (1a,9)
Sekana, bramborova kase, ledovy salat  ( 1a,7)
Rohlik, mrkvova pomazanka, ovocny ¢aj (1a,7)
Kakaové kulicky s mlékem, hruska (1a,7)

Vyvar s hvézdickami (1a,3,9)
Kufeci rizoto, sypané syrem, ¢ervend fepa (7)
Chléb, droZzd'ova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, mléko (1a,7)
Kminova s vejci (1a,3,9)
Veprovy gulds, téstoviny, jablko (1a,3)

Mramorova babovka, banan, ovocny ¢aj (1a,3,7)

Chléb s maslem, platkovy syr, rajce, mléko (1a,7)
Mrkvovd (1a)
Halusky se zelim a masem, okurka (1a,3)
Bagetka, pomazanka z krabich tycinek, jablko (1a,2,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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