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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
4.9.- 8.9. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedeny v zavorce za ndazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Chléb s maslem, vafené vejce, paprika, mléko (1a,3,7)
Z cervené cocky (1a)
Kuskusovy salat s turidkem, ZS- jableény kolaé (1a,3,4,7)
Jablecny kolag, bila kava (1a,3,7)
Krupicova kase, hruska, ovocny ¢aj (1a,7)
Spenatova (3,7)

Smazeny kvétak, brambory, jogurtovy dresink (1a,3,7)
Rohlik, mrkvova pomazanka,caj s citronem (1a,7)
Chléb, platkovy syr, okurka, mléko (1a,7)

Vyvar s nudlemi (1a,3,9)

Rajska, hovézi platek, téstoviny (1a,3,7)

Bageta, cizrnova pomazanka, jablko, Sipkovy ¢aj (1a,7)
Rozhuda, chléb, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Zelnacka (1a,7)

Pecené kureci stehno, ryZe, rajcatovy saldat (1a)

Rohlik, arasidové maslo, bila kava (1a,5,7)
Zitny chléb chléb, celerova pomazanka, mléko (1a,b,c,d,7,11)
Rybi (1a,4,7,9)
Veprové v mrkvi, brambory, jablko (1a)
Jable¢na presnidavka, kukuti¢né lupinky, bylinkovy ¢aj ()

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
MIécné, napi: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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