Pondéli
11.9.

Utery

12.9.

Stieda
13.9.

Ctvrtek
14.9.

Patek
15.9.
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Polévka:

Hlavni jidlo:

Svacina:
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Hlavni jidlo:

Svacina:
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Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
11.9.- 15.9. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedeny v zavorce za ndazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Rohlik s maslem, paprika, kakao (1a,7)
Zeleninova s ryzi (9)

Fazolovy gulds s mletym masem, chléb (1a)
Smetanovy jogurt, kukufi¢na tycinka, ovocny ¢aj (7)
Chléb, syrova péna, okurka, mléko (1a,7)
Brokolicovo - cuketova (7)

Svestkové knedliky z bramborového tésta, sypané makem, smetana  (1a,3,7)
Veka, pomazanka z ¢ervené fepy, ¢aj s citronem (1a,7)

Rohlik, bananova nutella, jahodové mléko (1a,7)
Kufeci s pismenky (1a,3,9)
Karbanatek, brambory, okurkovy salat (1a,3,7)
Chléb, pomazanka z olejovek, rajce, hermankovy caj (1a,3,4,7)
Chléb, medové maslo, jablko, bila kava (1a,7)
Vlockova (1d,3,9)
Kufeci maso na kari, ryZe, hruska (1a,7)
Houska, celerova pomazanka, cherry rajce, bylinkovy caj (1a,7,9)

Celozrnny rohlik, pomazankové maslo, paprika, mléko  (1a,b,c,d,7,11)
Pohankova se zeleninou (9)
Veproveé vypecky, houskovy knedlik, zeli, jablko (1a,3,7)
Chléb, redkvickova pomazanka, ¢aj s citronem (1a,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napi: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich caje.
MIécné, napr: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné $tavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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