Pondéli
2.10.
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3.10.

Stieda
4.10.

Ctvrtek
5.10.

Patek
6.10.
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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
2.10.- 6.10. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedeny v zavorce za ndazvem pokrm.

Seznam alergenu je vyvésen vedle jidelniho listku.

Syrové toasty, cherry rajce, mléko (1a,7)
Hrstkova (1a,9)

Kynuté buchty s povidly, mléény koktejl, banan (1a,3,7)
Zitny chléb, mrkvova pomazanka, $ipkovy ¢&aj (1a,b,c,d,7,11)
Smetanovy jogurt, kukuficné lupinky, hroznové vino, ovocny Caj (7)
Zeleninova s bulgurem (1a,9)

Rybi prsty, bramborova kase, kompot (1a,3,4,7)
Chléb, dribeZi pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a)
Rohlik, bananova nutella, vanilkové mléko (1a,7)
Vyvar s pismenky (1a,3,9)

Hovézi na rajcatech, téstovinové Sneky, jablko (1a,3)
Chléb, svédskd pomazanka, paprika, bylinkovy ¢aj (1a,4,7)

Svétla banketka, pastikova péna, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
Zeleninova s kuskusem (1a,3,9)
Veprové vypecky, Spendt, bramborové spalicky (1a,3,7)
Vanilkovy pudink s piSkoty a ovocem  (1a,3,7)

Veka obloZena zeleninou a vejcem, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Porkova (1a)
Kufreci platek, ryZe, jablko (1a)
Domadci pernik, bild kava, hruska (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:
Neslazené, napf: voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
MIécné, napi: mléko, bild kava, kakao, koktejl

Slazené, napf: ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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