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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
23.10.- 27.10. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Svétla banketka, syrova péna, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
Zeleninova s ovesnymi vlockami
Fazolovy gulas se zeleninou, chléb, banan (1a)
Mramorova babovka, bila kava, jablko (1a,3,7)
Chléb, medové maslo, hruska, kakao (1a,7)
Vyvar s téstovinovou ryzi (1a,3,9)
Pecené kuie, brambory, okurkovy salat (7)

(1d,9)

Tmava banketka, porkova pomazanka, paprika, mléko (1a,b,3,7)

Chléb, makrelova pomazdanka, jablko, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)
S drod'ovymi knedlicky (1a,3,9)
Spagety s mletym masem, syr, jablko (1a,3,7)
Rohlik, celerova pomazanka, bylinkovy ¢aj (1a,7,9)

Houska, bananové nutella, vanilkové mléko (1a,7)
S Cervené fepy (7)
Veprové maso na kminé s ryzi, jablko (1a)
Chléb, pomazankové maslo, redkvicky, ovocny ¢aj (1a)

Chléb, tvarohova pomazanka a pazitkou, paprika, mléko (1a,3,7)

Mrkvovad (1a,7)
Milété hovézi maso v kapusté, bramborovad kase (1a,7)
Bagetka, pomazanka z krabich tyc¢inek, mandarinka, ¢aj (1a,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné $tavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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