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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
27.11.- 1.12. 2023

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Jahlova kase, hruska, Sipkovy c¢aj (7)
Hrstkova (1a,c,d,9)
Obalované rybi nugety, brambory, kompot (1a,3,4,7)
Chléb, droZzdova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Rohlik, bananova nutella, jablko, bila kava (1a,7)
Zelnhacka (1a,7)
Kufeci prso na paprikach, téstoviny, jablko (1a,7)

Chléb s maslem, platkovy syr, rajce, hermankovy ¢aj  (1a,7)

Chléb, rajcatova lucina, paprika, mléko (1a,7)
Gulasova (1a)
Vajeéné $pecle s makem, ZS - tvarohovo- jogurtova péna, banan (1a,3,7)

Tvarohovo-jogurtova péna, misli, jablko, ovocny ¢aj  (1d,7)

Chléb, vaje¢na pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Porkova (1a,7)
Zapecené brambory s brokolici a syrem, zelny saldat s koprem (3,7)
Tmava banketka, krabi pomazanka, jablko (1a,b,c,d,7,11)

Chléb s ¢esnekovym maslem, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
Vyvar s vajecnou sedlinou (1a,3,9)
Veprové na Zampionech, ryZe, bandn (1a,)
Pernik, hruska, jahodové mléko (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bild kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



	List1

