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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
18.3.- 22.3. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

ObloZena veka, s maslem, varené vejce, zelenina (1a,3,7)
Rajska s ryzi (1a)
File v zeleniné, brambory, jablko (14,4,7)
Jablecny kolac¢, pomerané, mlécny koktejl (1a,3,7)

Celozrnny rohlik s pomazankovym maslem, paprika, mléko (1a,b,b,d,7,11)

Z Cervené cocky s fimskym kminem (1a,9)

RyZovy nakyp s merurikami, bila kava , banan (7)
Houska, pomazanka z cervené repy, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)
Chléb, tvarohova s jarni cibulkou, cherry rajce, mléko (1a,7)
Celerova (1a,9)

Hovézi na rajcatech, téstoviny, hruska (1a,3)
Jable¢né pyré, ryzovy platek, Sipkovy ¢aj ()
Pohankova kase se skofici, hruska, ovocny caj (7)
Kulajda (1a,3,7)

Kufeci platek, bulgur, jablko (1a,7)

Chléb, droZzdova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Rohlik, bandnova nutella, bild kava (1a,7)
Kroupovad (1a,c,9)

Plnéné bramborové knedliky se Sunkou, zeli, paprika (1a,3,7)
Chléb, turidkovd pomazdnka, mrkev, hefrmdnkovy caj (1a,3,4,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bild kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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