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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
15.4. - 19.4. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Syrové toasty, okurka, mléko (1a,7)
Kroupova se zeleninou (1c,9)
Rybi file na kminé, brambory, pomeranc (4,7)
Smetanovy jogurt, kukufi¢né tycinky, ovocny ¢aj (7)

Rohlik, bananova nutella, bila kava (1a,7)
Vyvar s vajecnou sedlinou (1a,3,9)
Pecené kure, ryze, okurka, ZS - jogurt (7)
Chléb, hermelinovd pomazanka, okurka, ovocny ¢aj (1a,7)

Bageta s maslem, zeleninovy talifek, Sipkovy ¢aj (1a,7)

Porkova (1a,7)

Spagety s masovou smési, syr, jablko (1a,3,7)
Svédska pomazanka, chléb, jablko, &aj s citronem (1a,4,7)
Chléb, drlibezi péna, paprika, hermankovy caj (1a,7)
Zeleninovy vyvar s ovesnymi viockami (1d,9)
Veprové vypecky, bramborovy knedlik, zeli (1a,3,7)
Veka, pomazanka z ¢ervené fepy, Sipkovy ¢aj (1a,7)
Chléb, vaje¢nd pomazanka, okurka, mléko (1a,3,7)

Z cervené cocky (9)

Kynuté buchty s povidly, mlécny koktejl, hruska  (1a,3,7)
Celozrnny rohlik, s pomazankovym maslem, cherry rajce, ¢aj s citronem
(1a,b,c,d,7,11)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich caje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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