Jidelni listek ZS a MS Chotévice
10.6. - 14.6. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Chléb medové maslo, Kakao, jablko (1a,7)

Pondéli Polévka: Zelnacka (1a,7)

10.6. Hlavni jidlo: Rizoto s vepfovym masem, syr, salat tiva (7)

Svatina: Tmava banketka, celerovd pomazanka, paprika  (1a,b,c,d,7,9,11)
Presnidavka: Svédska pomazanka, chléb, ¢aj s citornem, kiwi (1a,4,7)

Utery  Polévka: Z Cervené cocky se zeleninou a s fimskym kminem (9)

11.6. Hlavni jidlo: Kapustové karbanatky, brambory, rajcatovy salat  (1a,3,7)
Svatina: Rohlik, pastikova péna, okurka, bylinkovy ¢aj (1a,7)
Presnidavka: Chléb s maslem, platkovy syr, okurka, mléko (1a,7)

Stfeda  Polévka: Brokolicovy krém (1a,7)

12.6. Hlavni jidlo: Zemlovka s jablky a tvarohem, bila kava (1a,3,7)

Svatina: Zrnénka, pomazanka z Cervené fepy, sipkovy Caj (1a,7)
Presnidavka: Chléb, vaje¢nd pomazanka, cherry rajc¢e, mléko (1a,3,7)

Ctvrtek Polévka: Zeleninovd s masovou zavdikou (1a,9)

13.6. Hlavni jidlo: Obalovand rybi porce, bramborovad kase, kompot (1a,3,4,7)
Svatina: Smetanovy jogurt, kukufi¢né lupinky, hruska, pomerancovy sirup (7)
Presnidavka: Houska, bananova nutella, bila kava (1a,7)

Patek  Polévka: Kroupova se zeleninou (1c,9)

14.6. Hlavni jidlo: Kruti nudlicky na smetané, tarhona, hruska (1a,3,7)
Svatina: Zitny chléb s ramou, zeleninovy talifek, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,7,11)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné $tavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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