Pondéli
24.6.

Utery
25.6.

Streda
26.6.

Ctvrtek
27.6.

Patek
28.6.

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
24.6. - 28.6. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Tmava banketka, pomazankové maslo, paprika, mléko (1a,b,c,d,7)
Guladsova (1a)
Buchty s povidly, bila kava, banan (1a,3,7)

Chléb, krabi pomazanka, jablko, ¢aj s citronem (1a,2,7)

Chléb s maslem, marmelada, kakao, banan (1a,7)
Zeleninova s ovesnymi vlockami (1d,9)
Masova smés, Spagety, syr, okurka (1a,3,7)
Bageta, fedkvickova pomazanka, ovocny ¢aj (1a,7)
Syrové toasty, okurka, mléko (1a,7)

Rajska s ryzi (1a)

Kureci fizek, bramborova kase, paprika (1a,3,7)
Zitny chléb, cizrnova pomazanka, jablko (1a,b,c,d,7,11)

Chléb s maslem, varené vejce, zelenina ¢aj s citronem  (1a,3,7)

Fazolovd (1a,9)

Zeleninové bulgureto, hruska, ZS - jogurt (1a,7)
Smetanovy jogurt, kukuriéné lupinky, ovocny ¢aj (7)
Chléb, tvarohovd pomazanka, cherry rajé¢e, mléko (1a,7)
Celerova (1a)

Rybi file na kminé, brambory, presnidavka (4)

Bananové mafinky, pomerancovy sirup (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné $tavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamiité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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