Jidelni listek ZS a MS Chotévice
2.9.- 6.9. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Presnidavka: Chléb, vaje¢na pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Pondéli Polévka: Bramborova (1a,9)

2.9. Hlavni jidlo: Babiciny nudle s makem, malinové mléko (1a,3,7)
Svadina: Tmava banketka, syrova péna, jablko, bylinkovy ¢aj (1a,b,c,d,3,7)
Presnidavka: Chléb, medové maslo, nektarinka, kakao (1a7)

Utery  Polévka: Krémova éesnecka (1a,7)

3.9. Hlavni jidlo: Rybi file, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem (4,7)
Svadina: Veka, cuketovad pomazdanka, cherry rajce, Sipkovy ¢aj (1a,7)
Pfesnidavka: Ovesna kase se skofici a jablky, ovocny c¢aj (1d,7)

Stfeda  Polévka: Kvétakova (1a,3)

4.9. Hlavni jidlo: Hovézi gulas, houskovy knedlik, jablko (1a,3,7)

Svadina: Bageta, zeleninova pomazanka, hefmankovy ¢aj (1a,3,7)
Piesnidavka: Skoticové polsStarky s mlékem, banan (1a,7,8)

Ctvrtek Polévka: Hokaido s krutony (7)

5.9. Hlavni jidlo: Pecené kure, ryZe, hruska (7)

Svadina: Chléb, pomazanka z olejovek, paprika, ¢aj s citronem  (1a3,4,7)
Presnidavka: Chléb, tvarohova Rozhuda, okurka, mléko (1a,7)

Patek  Polévka: Rajska s téstovinou (1a,3)

6.9. Hlavni jidlo: Kapustové karbanatky, brambory, jogurtovo-smetanovy dresink (1a,3,7)
Svadina: Podmaslovy chléb s maslem, zelenina, ovocny ¢aj (1a,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bild kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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