Jidelni listek ZS a MS Chotévice
30.9.- 4.10. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Presnidavka: Tvarohova Rozhuda, chléb, kedlubna, ¢aj s citronem (1a,7)

Pondéli Polévka: Hokaido s krutony (1a,7)

30.9. Hlavni jidlo: Rizoto s vepfovym masem, syr, kiwi (7)

Svatina: Banketka s celerovou pomazdankou, jablko, mléko (1a,7,9)
Presnidavka: Chléb s medovym maslem, bilad kava, banan (1a, 7)

Utery  Polévka: Zeleninova s krupici (1a,9)

1.10. Hlavni jidlo: Obalovana treska, bramborova kase, kompot (1a,3,7)
Svacina: Celozrnny rohlik, syrovd pomazanka, okurka, bylinkovy ¢aj (1a,b,c,d,7,11)
Presnidavka: Syrové toasty, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)

Stfeda  Polévka: Fazolova (9)

2.10. Hlavni jidlo: Bavorské vdolecky, jahodové mléko, hruska (1a,3,7)
Svatina: Chléb s maslem, fedkvicky, hefmankovy ¢aj (1a,7)
PFesnidavka: Smetanovy jogurt, rohlik, banan, Sipkovy ¢aj (1a,7)

Ctvrtek Polévka: Vyvar se strouhdnim (1a,3,9)

3.10. Hlavni jidlo: Rajska omacka, hovézi platek, téstoviny, jablko (1a,3,7)
Svatina: Chléb, drlibezi pomazanka, cherry rajce, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Presnidavka: Veka, rajéatova lucina, paprika, mléko (1a,7)

Patek  Polévka: Spenatova (3,7)

4.10. Hlavni jidlo: Plnéné bramborové knedliky masem, zeli, mrkev (1a,3,7)
Svatina: Chléb, tunakova pomazanka, jablko, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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