Pondéli
21.10.

Utery
22.10.

Stieda
23.10.

Ctvrtek
24.10.

Patek
25.10.

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:

Jidelni listek ZS a MS Chotévice
21.10.- 25.10. 2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmd.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Sladka makovka, bila kava, jablko (14, 3,7)
Krupicova s vejci (1a,3,9)

Fazolovy gulds s hovézim masem, podmaslovy chiléb, jablko (1a)
Bageta, mrkvova pomazanka, hermankovy ¢aj (1a,7,11)
Rohlik, bananova nutella, jahodové mléko (1a, 7)

Vyvar s vajecnou sedlinou (1a,3,9)

Pecené kuie, bramborova kase, okurkovy salat ()

Chléb, makrelova pomazdanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)

Ovesna kase, hruska, Sipkovy ¢aj (1d,7)
Hraskova (1a,7)

Veprova pecené, houskovy knedlik, zeli (1a,3,7)
Celozrnny rohlik s pomazankovym maslem, okurka, bylinkovy caj (1a,b,c,d,7,11)
Rohlik, trojuhelnicek syra, rajc¢e, mléko (1a,7)

Rybi (1a,4,7,9)
Krati paprikas, ryZe, jablko (1a,7)

Chléb, drozdova pomazanka, mandarinka, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Budapestska pomazanka, chléb, paprika, mléko (1a,7)
Hrstkova (9)

Zapecené brambory s brokolici a syrem, cer.fepa (3,7)
Jable¢na presnidavka, ryZzovy platek, ovocny ¢aj ()

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich caje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné $tavy, ovocné a bylinné &aje

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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