Jidelni listek ZS a MS Chotévice
13.1.- 17.1. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedeny v zavorce za nazvem pokrmu.

Seznem alergen je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Skofricové polstarky s mlékem, jablko (1a,7,8)

Pondéli Ppolévka: Zeleninova s vajecnou sedlinou (1a,3,9)

13.1. Hlavni jidlo: Hrachova kase, ¢ervena fepa, chléb (1a)
Svagina: Tmava banketka, zeleninovd pomazanka, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,7,11)
Presnidavka: Chléb s maslem, platkovy syr, okurka, mléko (1a,7)

Utery  Polévka: Celerova (1a,9)

14.1. Hlavni jidlo: Pecené kure, brambory, €inské zeli (7)
Svatina: Houska, cuketovd pomazanka, hermankovy ¢aj (1a,7)
Presnidavka: Rohlik s maslem, marmelada, kakao, kiwi (1a,7)

Stfeda  Polévka: Kulajda (1a,3,7)

15.1. Hlavni jidlo: Rizoto s vepfovym masem, syr, kysela okurka (7)
Svatina: Chléb, rybi pomazdanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,3,4,7)
Presnidavka: Zitny chléb, Zerve, okurka, ovocny ¢aj (1a,b,c,7)

Ctvrtek Polévka: Vyvar se strouhanim (1a,3,9)

16.1. Hlavni jidlo: Hovézi po madarsku, téstoviny, jablko ( 1a,3)
Svatina: Povidlové buchty, mandarinka, jahodové mléko, (1a,3,7)
Presnidavka: Ovesna kase, bandn, Sipkovy ¢aj (1d,7)

Patek  Polévka: Kroupova se zeleninou (1c,9)

17.1. Hlavni jidlo: PInéné bramborové knedliky uzenym masem, zeli (1a,3)
Svatina: Chléb, hermelinova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,3,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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