Jidelni listek ZS a MS Chotévice
17.3.- 21.3. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmd.

Seznem alergen je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Vanocka, bila kava, jablko (1a,3,7)
Pondéli Ppolévka: Hraskova (1a)
17.3. Hlavni jidlo: Téstovinovy salat, jablko (1a,3)
Svatina: Chléb, hermelinova pomazanka, okurka, ¢aj s citrénem (1a,7)
Presnidavka: Rohlik, trojuhelnik syra, paprika, mléko (1a,7)
Utery  Polévka: Zeleninova s ryii (9)
18.3. Hlavni jidlo: Rybi filé na zeleniné, bramborova kase (4,7,9)
Svatina: Tmava banketka, pomazanka z uzeného tofu, hruska, ovocny ¢aj (1a,b,c,6,11)
Presnidavka: Krupicova kase, pomerang, Sipkovy ¢aj (1a,7)
Stfeda  Polévka: Zelnacka (1a,7)
19.3. Hlavni jidlo: Bulgureto s kufecim masem, jablko (1a)
Svatina: Chléb s maslem a turidkem, hefmankovy ¢aj (1a,4,7)
Piesnidavka: Chéb, vajecna pomazanka, mléko, paprika (1a,3,7)
Ctvrtek Polévka: Fazolova (1a,9)
20.3. Hlavni jidlo: Veprové maso v kapusté, brambory, mrkev ( 1a,7)
Svatina: Houska, rajc¢atové Zerve, bylinkovy ¢aj (1a,7)
Piesnidavka: Zitny chléb, celerova pomazanka, jablko, mléko (1a,b,c,d,7,9)
Patek  Polévka: Kufeci s nudlemi (1a,3,9)
21.3. Hlavni jidlo: Buchty s povidly, kokosovy koktejl, pomeranc (1a,3,7)
Svatina: Podmaslovy chléb s maslem, Sunka, jablko, ¢aj s citrénem (1a,7)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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