Jidelni listek ZS a MS Chotévice
3.3.- 7.3. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmd.

Seznem alergen je vyvésen vedle jidelniho listku

Presnidavka: Kakaové kulicky s mlékem, jablko, ovocny ¢aj (1a,7,8)

Pondéli Ppolévka: Z Cervené cocky (9)

3.3. Hlavni jidlo: Obalovana treska, bramborova kase, pomeranc (1a,3,4,7)
Svatina: Chléb, cizrnova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Presnidavka: Rozhuda, chléb, mléko, okurka (1a,7)

Utery  Polévka: Zeleninova s kuskusem (1a,9)

4.3. Hlavni jidlo: Kufe na kari, ryZe, jablko  (1a,7)

Svatina: Masopustni kobliha, hruska, ovocny ¢aj (1a,3,7)
Piesnidavka: Chléb, medové maslo, hruska, kakao  (1a,7)

Stfeda  Polévka: Kufeci se strouhanim (1a,3,9)

5.3. Hlavni jidlo: Zapecené téstoviny, okurkovy salat (1a,3,7)

Svatina: Chéb s pomazankovym maslem, zeleninovy talif, bylin. ¢aj (1a,7)
Piesnidavka: Smetanovy jogurt, bandan, Sipkovy ¢aj (7)

Ctvrtek Polévka: Kroupova (1b,9)

6.3. Hlavni jidlo: Veprové vypecky, bramborové spalicky, spenat ( 1a,3,7)
Svatina: Tmava banketka, tunidkova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem  (1a,b,c,7)
Piesnidavka: Rohlik, trojuhelnicek syra, mléko, okurka (1a,7)

Patek  Polévka: Zeleninova s vejci (3,9)

7.3. Hlavni jidlo: RyZova kase, jablko (7)

Svatina: Zitny chléb, mrkvova pomazanka, bylinkovy ¢aj (1a,b,c,d,7,11)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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