Jidelni listek ZS a MS Chotévice
26.5. - 30.5. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmd.

Seznem alergen je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Chléb s maslem obloZeny vajickem a zeleninou, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Pondéli Ppolévka: Zeleninova s ryzi (9)
26.5.  Hiavnijidlo: Rybi file na kminé&, bramborova kase, ZS - jogurt, MS - jablko  ( 1a,4,7)
Svatina: Smetanovy jogurt, banan, ovocny jogurt (7)
Presnidavka: Chléb s maslem, marmelada, kakao (1a,7)
Utery  Polévka: Pohankova (9)
27.5. Hlavni jidlo: Veprova pecené, bramborové Spalicky, zeli (1a,3,7)
Svatina: Rohlik, masova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,3,7)
Presnidavka: Chléb, tvarohovd pomazdanka se Salotkou, paprika, hefmankovy ¢aj (1a,7)
Stfeda  Polévka: Hraskova (1a)
28.5. Hlavni jidlo: Kufeci prso na paprice, tarhona, jablko (1a,7)
Svatina: Jable¢ny kolag, bila kava (1a, 3,7)
Piesnidavka: Zitny chléb, syrova péna, rajée, mléko (1a,b,c,d,7,11)
Ctvrtek Polévka: Kedlubnova s ovesnymi vioékami (1a)
29.5. Hlavni jidlo: Karbanadtek, brambory, okurka (1a,3,7)
Svatina: Ovocny talitek, ryZovy platek, Sipkovy ¢aj ()
Presnidavka: Chléb, s maslem, platkovy syr, paprika, mléko (1a,7)
Patek  Polévka: Lusténinova (1a,9)
30.5. Hlavni jidlo: Kynuté buchty s ovocnou naplni, kakosovy koktejl, hruska (1a,3,7)
Svatina: Tmava banketka, pomazanka z uzeného tofu, jablko, ¢aj s citronem  (1a,b,c,d)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



	List1

