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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
5.5.- 9.5. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmd.

Seznem alergen je vyvésen vedle jidelniho listku

Syrové toasty, paprika, mléko (1a,7)
Kroupova (1c,9)
Hovézi v zeleniné, brambory, jablko (1a,9)

Celozrnna bageta, cuketova pomazanka, Sipkovy ¢aj  (1a,b,c,d,7,11)

Chléb, tvarohova pomazanka s celerem, mléko (1a,7,9)
Zeleninova s vajecnou sedlinou (1a,3,9)
Fazolovy gulas, chléb, banan (1a,3,7)

Ovocny salat, ryZovy platek, bylinkovy ¢aj (1a,7)

Svédska pomazanka, podmaslovy chléb, okurka, ¢aj s citronem (1a,4,7)

Bramborova (1a,9)
Pfirodni kufeci platek, ryze, Z$ - jogurt, MS - jablko (7)
Jogurt, rohlik, hruska, ovocny caj (1a,7)
Statni svatek
Pohankova kase, hruska, ovocny ¢aj (7)

Porkova (1a,7)
Veprova kotleta na grilovanych paprikach, tarhona (1a,3,7)
Zitny chléb, cizrnova pomazénka, rajée, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,7,11)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomeranéem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné caje

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.
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