Jidelni listek ZS a MS Chotévice
23.6.- 27.6. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Vanocka, jablko, bila kava (1a,3,7)

Pondé&li Polévka: Celerova s ovesnymi viockami (1d,9)

23.6. Hlavni jidlo: Obalovana treska, bramborova kase, jablecny kompot (1a,3,4,7)
Svatina: Rohlik, Sunkova péna, paprika, ¢aj s citronem (1a,7)
Piesnidavka: Celozrnna bageta s maslem, banan, kakao (1a,b,c,d,7,11)

Utery  Polévka: Zeleninovy krém (1a,7)

24.6. Hlavni jidlo: Veprova kyta na kminé, ryze, jablko (1a,3,7)

Svatina: Chléb, hermelinova pomazanka, okurka, bylinkovy caj (1a,3,7)
Piesnidavka: Krupicova kase, hruska, Sipkovy Caj (1a,7)

Stfeda  Polévka: Lusténinova (1a,9)

25.6. Hlavni jidlo: Zapecené téstoviny s kufecim masem, ledovy salat (1a,3,7)
Svatina: Podmaslovy chléb s maslem, fedkvicky, ¢aj s citronem (1a,7)
Piesnidavka: Rohlik, trojuhelnicek syra Bobik, cherry rajce, mléko (1a,7)

Ctvrtek Polévka: Kulajda (1a,3,7)

26.6. Hlavni jidlo: Kuskus s grilovanou zeleninou, saldtovd okurka ()
Svatina: Smetanovy jogurt, kukufic¢né lupinky, broskev, pomerancovy sirup (1a,7)
PFesnidavka: Chléb, tvarohova Rozhuda, paprika, hermankovy c¢aj (1a,7)

Patek  Polévka: Rajska s pismenky (1a)

27.6. Hlavni jidlo: Karbanatek, brambory, kys,okurka (1a,3,7)
Svatina: Jablecny kola¢, ochucené mléko (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamizité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



