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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
15.9. -19.9. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Skoticové polstarky s mlékem, jablko (7)
Hov. vyvar se strouhanim (1a,3,9)
Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, jablko (1a,3)
Chléb, svédska pomazanka, ¢aj s citronem, okurka (1a,4,7)

Krupicova kase s kakaem, banan, Sipkovy ¢aj (1a,7)
Zeleninovy krém  (1a,7,9)

Zapecené brambory s brolici, smetanou a syrem, zelny salat s koprem (3,7)
Celozrnna bageta s tofu, ochucené mléko, paprika (1a,b,c,d,7)

Vanocka, mléko, hruska (1a,7)
Cesnecka s ope¢enym chlebem (1a)
Veprovy gulas, téstoviny, mrkev (1a)
Rohlik s maslem, ovocny talifek, malinova stava (1a,7)

Zitny chléb, zeleninova pomazanka, okurka, hef. ¢aj (1a,b,7,9)
Zeleninova s vajecnou sedlinou (1a,3,7,9)
Kuf. platek na rozmarynu, bulgur s pohankou, Zs-sl.tvaroh Ms-jablko (1a,7)
Slehany tvaroh, rohlik, nektarinka, ¢aj (1a,7)

Houska, Zervé, rajce, mléko (1a,7)
Hrstkova polévka (1a,b,c,d,9)
Obalené rybi kousky, brambory, kompot (1a,3,4)
Celozrnna bageta, celerova pomazanka, hruska, ovocny ¢aj ( 1a,b,c,d,7,9)

Ndpoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citronem, pomeranc¢em, matou. V zimnich mésicich caje.
Milécné: - mléko, bila kava, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je ur¢eno k okamzité spotiebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



