Pondéli
8.9.
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9.9.

Stfeda
10.9.
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11.9.

Patek
12.9.
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Svacina:
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Presnidavka:
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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
8.9.-12.9. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Chléb se syrovou pénou, jablko, mléko ( 1a,7)
Zeleninova s ryzi (9)
Kureci fizek, bramborova kase, okurkovy salat (1a,7)
Presniddvka, piskoty, ¢aj (1a,7)

Celozrnna bagetka s maslem, ovocny talifek, ¢aj (1a,b,c,d,7)
Vyvar s hvézdickami  (1a)
Fazolovy gulas s parkem, chléb, banan (1a)
Jable¢na buchta, kakao (1a,7)

Houska, tvarohova pom. s pérkem, okurka, ¢aj (1a,7)
Kulajda (1a,7)

Chléb slunicko s pom.mdaslem, zeleninovy talitek, koktejl (1a,7)

Jogurtova miska, corn flakes, banan, ¢aj (7)
Kroupova (9)
Veprovy platek, brambory, dusena mrkev ()
Chléb s rybickovou pomazankou, okurka, ¢aj (1a,3,4,7)

Celozrnny rohlik, budapestska pomazanka, paprika, ¢aj (1a,b,c,d,7)
Kvétakova (1a,3)
Merunkové buchty, kapucinek, broskev (1a,3,7)
Chléb s vajickovou pomazankou, rajce,caj (1a,3,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamizité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



