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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
6.10.-10.10. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Chléb s maslem a marmeladou, hruska, mléko (1a,7)
Gulasova polévka (1a,9)
Losos na masle, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem (3,7)
Rohlik, tvarohova pom. s porkem (1a,7)

Korn bagetka s luc¢inou, jablko, mléko (1a,b,c,d,7)
Spenatova polévka (1a,7)
Kotleta na grilovanych paprikach, tarhona (1a)
Chléb s maslem a strouhanym syrem, mrkev, ¢aj s citronem (1a,7)

Brmborové placky, jablko, kakao (3,7)
Kuteci vyvar s kapanim (1a,3,9)
Jatra na cibulce, ryZze, mandarinka (1a)
Chléb s drlibeZi pénou, okurka, ovocny ¢aj (1a,7)

Chléb s vajickovou pomazankou, paprika, mléko (1a,3,7)
Cockova polévka (1a)
Buchticky s vanilkovym krémem, jablko (1a,3,7)
Celozrnna bagetka s tofu pomazankou, okurka, ¢aj (1a,b,c,d,7)

Jogurt s ryzovym chlebickem, hruska, ¢aj (7)
Krémova cesnecka (1a,7)
Kufeci prsa v zeleniné, brambory (1a,7)
Tmava bagetka, krabi pomazanka, zeleninova miska, ¢aj (1a,b,c,d,4,7)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamizité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



