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Jidelni listek ZS a MS Chotévice
3.11.-7.11. 2025

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Rohlik s maslem a platkovym syrem, paprika, mléko (1a,7)
Kapustova polévka (1a,7)
Ryba na masle, brambory, kompot (4,7)
Chléb s mrkvovou pomazankou, okurka, ¢aj s citronem (1a,7)

Vanocka, banan, kakao (1a,7)
Hov. vyvar s drozdovymi knedlicky (1a,3,7)
Hovézi znojemska s ryzi, jablko (1a)
Chléb se Sunkou, okurka, broskvovy ¢aj (1a,7)

Korn bageta, tvaroh s pazitkou, hruska, mléko (1a,b,c,d,7)
Pérkova polévka (1a,7)
Kufe na smetané, téstoviny, pomeran¢ (1a,7)
Zitny chléb s pomazankovym mdslem, zelenina, ¢aj s citronem (1a,d,7)

Rohlik s maslem, ovocna miska, vanilkové mléko (1a,7)
Rajska polévka s ovesnymi viockami (1d)
Vept. kotleta, bramborova kase, okurkovy salat  (7)
Korn bageta, redkvickovd pomazanka, redkvicky, Sipkovy ¢aj (1a,b,c,d,7)

Chléb s lahtdkovou pomazankou, paprika, kapucinek (1a,7)
Lusténinova polévka (1a,7,9)
Bulgur na zeleniné, strouhany syr, kiwi (1a,7)
Presnidavka s piskoty, ovocny ¢aj (1a)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamizité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



