Jidelni listek ZS a MS Chotévice
8.6.-12.6. 2026

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem pokrmu.

Seznem alergend je vyvésen vedle jidelniho listku

Piesnidavka: Chléb s tavenym syrem, hruska, mléko (1a,7)

Pondéli Polévka: Zeleninova s jahly (1,9)

8.6. Hlavni jidlo: Spagety s mletym masem a syrem, jablko  (1a,7)

Svatina: Korn bageta, tundkova pomazanka, okurka, ¢aj s citronem (1a,b,c,d,3,4,7)
Piesnidavka: Rohlik s bananovou nutellou, banan, mléko (1a,7)

Utery  Polévka: Rajska polévka s ryzi (1a)

9.6. Hlavni jidlo: Obaleny kvétak, brambory, tzatziki om. ,zeleninovy salat (1a,3,7)
Svatina: Bagetka s celerovou pomazankou, okurka, ¢aj (1a,7,9)
Piesnidavka: Chléb s lu¢inou, raj¢e, mléko (1a,7)

Stfeda  Polévka: Zelna polévka (1a,7)

10.6. Hlavni jidlo: Kuteci €ina s ryZi, meloun ()

Svagina: Bily jogurt, piskoty, jablko, ¢aj (1a,7)
Presnidavka: Chléb s rozhldou, ovocny talifek, kakao  (1a,7)

Ctvrtek Polévka: Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky (1a,3)

11.6. Hlavni jidlo: Veprové na smetané, noky, kedlubna (1a,3,7)

Svatina: Korn bageta s fepovou pomazankou, redkvicky, ¢aj (1a,b,c,d,7)
Piesnidavka: Selsky rohlik s maslem a Sunkou, okurka, ¢aj (1a,b,c,d,7)

Patek  Polévka: Cockova polévka  (1a,9)

12.6. Hlavni jidlo: Rybi filé na masle, brambory, pfesnidavka  (4,7)
Svatina: Knuspi snack, jablko, mléko (7)

Napoje k hlavnimu jidlu:

Neslazené: - voda s citrénem, pomerancem, matou. V zimnich mésicich ¢aje.
Mlécné: - mléko, bila kdva, kakao, koktejl
Slazené: - ovocné stavy, ovocné a bylinné ¢aje

Jidlo je uréeno k okamizité spotfebé. Zména v jidelnim listku vyhrazena.



