
               Jídelní lístek ZŠ a MŠ Chotěvice

                                  7.9. -11.9. 2026

       Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem pokrmů.

                             Seznem alergenů je vyvěšen vedle jídelního lístku

Přesnídávka: Makovka, jablko, bílá káva     (1a,7)

Pondělí Polévka: Pohanková polévka   (9)

7.9. Hlavní jídlo: Segedinský guláš, houskový knedlík, jablko     (1a,7)

Svačina: Korn bageta, pomazánka z červené  čočky, paprika, čaj   (1a,b,c,d,7)

Přesnídávka: Slunečnicový chléb, lahůdková pomazánka, banán, mléko   (1a,b,c,d,7)

Úterý Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi     (1a,9)

8.9. Hlavní jídlo: Rybí filé na másle, brambory, strouhaná mrkev s jablky   (4)

Svačina: Chléb s masovou pomazánkou, okurka, čaj     (1a,7)

Přesnídávka: Rohlík, žervé, rajče, mléko  (1a,7)

Středa Polévka:   Hrstková polévka  (1d,9)

9.9. Hlavní jídlo: Špagety s mletým masem, strouhaný sýr, paprika    (1a,7)

Svačina:  Korn bageta, pom. z kořenové zeleniny, zeleninový talířek, čaj      (1a,b,c,d,7,9)

Přesnídávka: Chléb s máslem, ovocný talířek, mléko   (1a,7)

Čtvrtek Polévka: Zeleninová s krupicí a vejci    (1a,3,9)

10.9. Hlavní jídlo:  Hovězí znojemská omáčka s rýží, ZŠ-domácí perník  MŠ-okurka      (1a,3)

Svačina:         Domácí perník, jablko, ovocný čaj     (1a,3)

Přesnídávka: Chléb Manka, tvarohová pom. s vejci, hruška, mléko     (1a,d,7)

Pátek Polévka:   Dýňová polévka     (7)         

11.9. Hlavní jídlo: Zapečené brambory se sýrem a hrach. gr., zeleninový salát   (3,7)
Svačina:         Bagetka, pórková pomazánka, zeleninový talířek, čaj   (1a,7)

     Nápoje k hlavnímu jídlu:     

Neslazené:       - voda s citrónem, pomerančem, mátou. V zimních měsících čaje.

Mléčné:            - mléko, bílá káva, kakao, koktejl

Slazené:           - ovocné šťávy, ovocné a bylinné čaje

      Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna v jídelním lístku vyhrazena.


